Tecnologias vestiveis avancam na
Industria de AL, diz Observatorio

X7 OBSERVATORIO
X/ OANDUSTRIA

ol

%Fa:ml (ﬁ P L
N ENIER

Tecnologias Vestiveis no
Trabalho
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INOVAGAO PARA A SEGURANGA E SAUDE OCUPACIONAL - ABRIL 2025

O futuro do ambiente de trabalho
ja comeca a ser redesenhado pelo
uso de tecnologias vestiveis, aponta
a edicdo de abril do Farol do Ama-
nhd, uma publicacdo do Observatorio
da Industria da Federacdo das Indus-
trias do Estado de Alagoas (Fiea). O
estudo apresenta um panorama des-
sas inovacdes que ganham espaco
nos setores produtivos.

Dispositivos como smartwatches,
exoesqueletos, roupas inteligentes
e sensores ergondmicos vém sendo
utilizados para monitorar, em tempo
real, a saude, a seguranca e 0 bem-
-estar dos trabalhadores.

Segundo a pesquisa, essas tec-
nologias, hoje populares na drea da
salde, estdo em processo de ex-
pansao para 0 ambiente ocupacio-

nal. Em Alagoas, estima-se que, nos
proximos 10 anos, o indice de difusao
destas tecnologias no mercado al-
cancara entre 31% e 50%. As empre-
sas podem usar deste engajamento
para adotar algum tipo de wearable
em suas rotinas operacionais. A pro-
messa é de beneficios significativos:
mais seguranc¢a, maior engajamento,
aumento da produtividade e reducdo
de custos com satide ocupacional.

Projecoes globais

0 mercado global de tecnologias
vestiveis na salde deve alcancar US$
290,85 bilhdes até 2032, segundo
dados da Fortune Business Insights
(2025). Empresas como Apple, Goo-
gle, Samsung, Nike e Xiaomi lideram
0s investimentos nesse setor. Ja para
0 ambiente de trabalho, o estudo
destaca dois grandes focos: moni-
toramento da saude e prevencdo de
acidentes.

No primeiro caso, 0s dispositivos
acompanham sinais vitais, postura e
fadiga. No segundo, atuam na iden-
tificacdo de riscos ambientais e ope-
racionais, podendo acionar alertas
preventivos. No entanto, o avanco
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tecnoldgico também traz desafios,
especialmente em relacdo a privaci-
dade dos dados dos trabalhadores e
a governanca dessas informacdes.
Ambiente saudavel
A Fiea ressalta que o uso ético e
transparente dos dados sera um dos

pilares para a consolidacdo dessas
tecnologias no cotidiano das indus-
trias. O Observatério aponta que a
combinacdo entre inovacdo e res-
ponsabilidade serd essencial para
garantir ambientes de trabalho mais
seguros, saudaveis e produtivos.

Dispositivos Vestiveis para Monitoramento Ocupacional

Segurancga Ocupacional

1. Levantamento de Peso, Ergonomia e Assisténcias de Elevacdo

2. Conscientizagao de Perigo, Identificagao de Perigo e

Gerenciamento de Risco de Fadiga

3. Detecgdo de Estresse por Calor e Frio 'QH @*

Saude Ocupacional

1. Distdrbios Musculoesqueléticos Relacionados ao Trabalho )

2. Disturbios Funcionais do Movimento

3. Doengas Pulmonares Ocupacionais e Monitoramento

Respiratorio Continuo

4. Doengas Cardiovasculares Ocupacionais

5. Protecédo Solar Ocupacional, Conforto Térmico e
Monitoramento Continuo da Glicose
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